
 「喜瀬さん ガンバ！」今年も沢山励ましの声を掛けて頂きました。 

ありがとうございます。お陰様で秋晴れの下楽しくゴールする事が

出来ました。私は５．３キロ、４３分０７秒完走。来年の第２回では

記録更新してみせます（たぶん・きっと）。 

第１回の江別ＦＵＮ！ＲＵＮ！自分の記録に挑戦と聞きました。 

これからどのように記録を塗り替えていけるか頑張りましょう、私

も頑張ります。でもＦＵＮ＝楽しくです。走るのが楽しいと思える大

会でありますように。 

大会を支える皆さんが陰で苦労しています。どうしたら皆さんに喜

んで貰えるか考えていらっしゃいます。今回のガラポン抽選会もア

イデアのひとつ。そのガラポンで喜瀬賞が当たったランナー、大喜び

で見せてくれました。 

大好きな江別トンデンファームのフランクフルトソーセージ２本買

いました。大会スタッフの方に「1 人で 2 本も食べるですか！」と怒

られました。だって… 


